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AULAS DE PATINAGEM 

Material necessário:  

 Patins 

 Proteções para os joelhos (facultativo/aconselhável) 

 Meias para os patins 

 Saco para os patins 

Nota: Todo o material deve estar devidamente identificado. 

 

Patins: 

Patins em linha

Patins Play 3 Azul Patins Play 3 Rosa 

Tamanhos: 26/28, 28/30, 30/32, 32/34, 34/36 

Preço: 17,99 € 

 

Conjunto de estabilidade para os patins Play 3 

Preço: 3,99 €  

 

 

Patins de Fitness FIT 3 Criança OXELO 

Tamanhos: 29/32.5, 32/35 e 35/38  

Preço: 29 € 

 

 

Patins de Fitness FIT 5 Criança OXELO 

Tamanhos: 35/38 e 38/41 

Preço: 54,99 € 
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Patins de Fitness FIT 5 Mulher/Homem OXELO 

Tamanhos Mulher: 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42 

Tamanhos Homem: 41, 42, 43, 44, 45, 46 

Preço: 59,95 € 

 

Patins com rodas paralelas  

 

Patins de 4 rodas criança move power rainbow move  

Preço: 49,99 € 

Tamanhos: 33/34, 36/36, 37/38, 39/40  

 

 

Patins quad 4 rodas playlife Groove azul powerslide  

Preço: 54,99 € 

Tamanhos: 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42 

 

Patins quad 4 rodas playlife Groove azul powerslide  

Preço: 59,99 € 

Tamanhos: 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42 

 

Patins 4 rodas alumínio 5 adulto Oxelo  

Preço: 59,99 € 

Tamanhos Preto/Rosa: 36, 37, 38, 39, 40, 41 

Tamanhos Bronze: 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43 

 

Nota: Existem muitos modelos e marcas nas diferentes lojas de desporto, aqui apenas 

mencionamos alguns bons exemplos. Os patins devem ser sempre 1 número acima do que o aluno 

calça normalmente, mas nunca muito grande pois senão perde o equilíbrio necessário para o 

deslize, no máximo 2 a 3 tamanhos acima. O aluno pode escolher ou patins em linha ou patins 

com rodas paralelas.  
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Meias: 

 

 

 

Meias para os patins OXELO  

Tamanho: 27/30, 31/34, 35/38, 39/42, 43/46 

Preço: 3.99 € 

Nota: As meias indicadas para a patinagem, são as meias altas, de forma a proteger a zona de 

contacto do patim com a pele e assim evitar a fricção.  

 

 

Proteções:  

 

 

 

Joelheiras V300 

Tamanhos: XXS, XS, S, M, L e XL 

Preço: 7,95 € 

     

Joalheiras de Dança Domyos 

Tamanhos: S, M e L 

Preço: 9,99 €

 

Nota: As joelheiras devem ser as indicadas para os desportos coletivos (andebol, voleibol, etc), 

desportos praticados num pavilhão, tal como as nossas aulas. As joelheiras associadas aos patins 

em linha, com um formato rígido são apenas aconselháveis para o exterior, não indicadas para as 

nossas aulas. Estas proteções não são utilizadas nos dias das festas e apresentações, apenas 

durante as aulas.  
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 Sacos para os patins: 

 

Saco dos patins Play 20 litros criança  

Preço: 4,99 € 

  

 

 

Saco dos patins 

em linha 26 litros 

Preço: 5,99 €  

 

 

Saco dos patins FIT 32 litros 

Preço: 7,99 €  

 


